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Cosa mettiamo

Per fornire un servizio impeccabile alla clientela, & anche necessario conoscere, seppur
sommariamente, le caratteristiche tecniche, le proprieta principali e gli ingredienti dei
prodotti tricologici che vengono utilizzati in salone. In caso di dubbi, problemi o quesiti
specifici da parte dei clienti stessi, sapremo rispondere esaurientemente e con cognizio-
ne di causa. A tutela della loro e nostra salute!

Rispondono: il dott. Andrea Ponzano, chimico biotecnologo,

I'ing. Gianni Manzetti co-

titolare di Farmen ICD spa e il dott. Pietro Solari amministratore unico di Vertigo Srl,
produttrice del marchio dottsolari cosmetics.

—IR-salene

E vero che tutti i prodotti tricologici in commercio
sono dermatologicamente testati?

G.M.: Devono essem registrati obbigatonamente presso i
Miristero ed Assessorsti della Santa Regional, non necas-
san@mente devono essemn dermatologicamente testat,

AP: No. Non & detto che tutti § prodotti cosmetici siano
dermatologicamente. tostall, La dcitura "dermatclogica-
mants testata” non ha alcun valore ufficiale o = rifensce al
prodatio finito ed ndica che il prodotio & stato oggetto di
test sulls palle per valdarme eventual effetti come Nnsor-
gerza di inolleranze o e, Tutlavia, esatfamente coma
1 fmrmaci, gh ahrmenti & tuth | prodott di lemgo consumo, |
cosmehcl sono sottopost & una sene di valulazion & con-
troli per & sicuresza del consumator, nelambdo di una
iegge specifica. Produzions, ngredienti, confezonamento,
distriturions e vendita del singole oosmetico, infath, sono
disciplinati da una legoe taliana, che ha adoftato nel no-
stro peese a diretiive europea di settone. Secondo lattuste
legisiariona dellUnione auropes, |a direstive TE68, ogni
prodotio cosmatco immesso sul mencalo deve Bssane so-
stanuto da un dossier di informazioni tossicoiogichs & di sl
Curera Y i della formukamions, lals da garanti-
e, da pane della ditta produtince, sin dalia sua immessions
i commencia, [ sioureers del conmsurmaton.

In peatica, se un cosmetico & n commendio sigrifica che &
sicum per il consurmatone, arﬂusenmmumu&dtua,
rion obbligatons, “dermatologicaments testala”

PS. Hmammhﬂnﬂam T‘Llﬂlbplﬂdﬂ‘l‘hmr.‘l

d'impiege. Le azende produtine possedono autonzza-
rione & produms da pare dal Mimstam delia Eﬂm&ndah
ast competenta nel koro terriiorio, quind mantengonc
giomati quasti permessi con delle comunicazion

che, Craiamants | test un'ul-
lerons garansia per il consumalore circa & sourerra d'uso
del cosmetico,

IHF magazine n.12 - copyright ISOMEDIA srl

Esistono rigorose norme europee che regolano la
produzione e l'uso di sostanze ed essenze contenute
in shampoo, balsami, gel, lacche?

G.M.: Certamente. La Cosmetica & regalamentata in modo
molto severs, @ tutels del consumatone. Dal 2013 i regola-
manto sarh unificato par i 27 Eassi della CEE

AP Si. Gli ingredienti contenutl in fulti | cosmetici sono
regolamentati dalla normativa suropea attraversao la dispo-
sirong di fiste di sostanze ammessa & isle di sostanze
vigtate, Cueste liste contnusments revisionate a
a._q' sulla base defie nuove informeson & dal Nuo-
i provenienti dal mondo della rcerca sdaniifica so-
pmumln per?imgmdﬂ'\'h uflizzati nei cosmeticl di nuova
n prafica se un cosmehico & N Commercio
wmrﬁmd‘msuungmﬂlappﬂrtﬂ:wn TUTTI afta lista
delie sostanze ammesse dalls legge attualments n wigore.

P.5.: La legislasione cosmetica ewrcpea - ofs in italia é sta-
ta recapita fin dag anni "B0 con la 713/86 - & una delle pil
mvanzate al mondo, al purto che | passi cosiddatti *emer-
genti” & stanno dotando di leggl cosmetiche che si ranng
alla nostra, alia scopao di uniformans quanto pud possibils §
mercato mondiale. La kegoe relativa al cosmelic presenta
deqli slisgali che danno una serie di informeaziond e o msin-
zioni sulle sostarze che possono essers Implegate o meno
nelta fabbricazione dei cosmeticd, ascludendn owiaments
o fimitanda fortemente futiizzo di tulte le sostanze poten-
riaimeante dotste di efielli indesiderati o non attnbuibili al
cosmetici, come ad es. aloune sostanze pencolose o certe
sostanze niservata al setiors farmaceutico,

Da alcuni anni & stata introdotts una nuova modifica alla
legoe cosmetici, che chiede &l produttore di indicare in ati-
chetls olire alie sostanze impssgate anche quele - prosant
el unnmmamﬁu o ol

fproda w negl

e, aqLaﬁuamhsmpﬂdmﬂmemmupudnnn
cosmaticl stessi
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N testa’”?

Per cid che concerne le colorazioni, cosa
& cambiato rispetto a molti anni fa? Quali
compaonenti si usano ora pIncipaiments

o perche?

coma i

GuM.: Maolti i sono stali proibit, altd
e o e o
dimostrang molta ssnsibiita agh aspetti legi-
siativi da un lato ed attenzione alle esigenze
del consumatore dall'aftro. C'a molta pil infoe-
nﬂﬁnrqulﬂthﬁ&ﬁrmrh’ﬂpmduﬁm
anmrEashi,

Hﬂmﬂdﬂﬂlﬁﬁlﬁ.ﬂﬂ.ﬁﬁ.ﬂﬁﬂ.

incomprensibili al grande
mﬂm?;rurhﬂ-m:imnd

AP
che utiizzate all'interno di‘pu'ndl:r‘.‘hmnm
Ad esampio | sodio eurisolfato [SES] 6 i sodo
mmmﬁEEmmm

{PEG) mlF‘o&— irlica
RGn & un 2 ma
mnhmu:ﬁmﬁnamﬂwmﬂtﬁv
zarm il prmodotio, per idratare & per aumentam
il potere di i dela altre sostarze
= i ';daiﬁmu-_hmmzagm
contenuta nel cosmehico, Spesso la-a
FEGémgdmdamnmmmﬁuPEﬁ&ﬁ
o PEG-100. Pu basso & il numeno, pid facle &
il 3un pssorbimanto. OGM significa cnganismo
genaticaments modificalo ed in cosmatoln-
Rt = ik o i

Qﬂ‘m
modificate, Infine, | paraben sono una classe
di composti organicl utizzati da otre 50 anni
come conservant nell industna cosmetica an-
che farmaceutica e alimentars) per ba lom pro-
prista battencide e nghacde.

PS.: Le sigle citate sono gl acrammi di alcune
dalle pil diffuse matene prime cosmetiche: so-
dium laury suliste, sodium laureth suffate, poli
atilen glicoli eco. Ultimamenta, grarie soprat-
tutto ad internet, anche § grande pubblico mize
mwmmﬁwamaﬂ&d—
mesticherza con queste Puriroppa tante
volte in rete s incontrano anche indomazion
diffuse ad arte par confondare | consumato-

fi - ricordo alcune legpends metropolitans su

alcuni fensicatiivi come lo sles - ad indirizzarh
verso certi prodottl, lmgH'lprmiﬂhmmﬂ
pil maturali. Qusllo che mi pace sampre -
cordare & che | prodotti professionall devono
innareiutio essare funzionali @

'obiattvo. di belleera rcarcalo
mmimmmwﬁag‘wm
& a fidelzzarta. Nof produtton siamo costante-
mente alla ricerca di matenes prme innovative
ed afficac, sempre pil naturall & senza pos-
sibili effetti aflergenici, ma @ noerca OssassA
del bo & dal naturalks non & datlo s un bens
per lacooncatons.

Che dire invece per i trattamenti liscianti
& stiranti?

G.M.: Capitalo molto delicato. Anche penché
s-haﬂa-:ipmdmhgmpmanwmda
kwmaCE.apﬂsﬁu pmﬂmpuﬂm

re akro. ten

AP: Con la stialura, o coniro-penmansnts o
relax, of = bmita & rlassass b struthues del os-
ptio ondulato o nocio. Con la stirstura si ottie-
na una deformaziona parmanants O Sami-per-
manente dei capedi. | probdema, o stesso dalla
capallo fiscio in

per-
mananta anche in queste caso & usano var
mmmmammaﬁm che

SagUOND pilk 0 mano o siesso dei
mlmmmwm
cherating del capsllo modificando la struttura
dei ponti o zoffo, sgiscono cioé sull'elasticita
del copelo. Ma mentre nella permanante 'ela-
shicita viene modificata da kecia a riccia, nelia
shrante accade esatiaments | contranio, In en-
trarmbi | casi = tralta di vere & proprie resson
chimichs fra § prodotto ubizzalo & la cheratina
del capelio. | metodi che fanno uso di pettine
caldo, ommai in dsuso, prevedono |

lore & capelii e infine la stiratura con un petti-
ne caldo, Con quesia tecnica | ponti di soffuro
vengono spezzall permetiendo alle molecols
di cheratina di alineamsi & consentendo quindi
al capali di dventare drtii. Durante l stiratura
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caldo |l facimeanls dan-
a uacq:-alu EEtE s o

i diel prodotti chimeol caldl. | metod di sti-
ratura modemi 5one quell 8 freddo che wtiliz-
Zano vana scatanze chimiche. Le preparazioni
sono cremea che si detibuiscono s capelli &
Hhsmﬂgﬁpﬂ"lﬁ-i'ﬂmﬂ. per far sa-

guire pol ks pethinatura & stiratura, infine un -
mmmmm Ancha

i i quelli ondulanti ?

G.M.: V& un po' meglo, forse anche perchs
cﬁm%ﬁm complesso  ondulare
{spesso in modo temporanes) che non stirar
1 capell.

PS5 A.hl:ﬂ'rnmmﬂn Lﬂlrrud.laam;ad

E

~
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testa’?

tamao 1N

Oosa me

dn-salene

AP Cosa =i infende per sostanea naturals? Qualcosa che
non & stato prodotio dallngegno umano ma da una pian-
ta o un animaks che rappresenta la natura & che da ess
nﬂmapommdmmmwmnmmnpudm
madifiche. E quindi per il pensars comuns sans “naturals”
la bibita, I'almenio o il cosmetico se contiene una o pil
sostanre naturall, E fuor dubbio che ci siano in natura, 8o-
praftutic nel regno vegetale, moltissime sostanze util nela
cosmasl. In natura queste sostanze Non SoNo Ma pure, o
QUAST MArmente Ma BoN0 SEfpie assocEts n

can altre soslanze inuth & talvolta dannosae. Si deve aliora

cha mueulldnmamaﬂrﬂlna

cha pnddmumamdbnlu‘ntu
che verra liberata dalle sostares omenmm

esempio diserbant, antichttogamic, nquinanti van.

I'Lmdﬂuhuﬁhsid'nﬂqml'mtmnmﬂﬁpﬁ]m.
Ecoo che le sostanre naturali saranno sempss in guaiche
maodo, chi pii chi meno, nwupnh:edalummpﬂpmaﬂa
Bﬂhmaminﬂm.

presening

dall'arione dele te dei batter. S da un lato 'utile-
zo di cosmetici contenentl sostanze naturali & da prefenrsi
grazia alle potentissime funzionalita che | mondo vegeta-
be semibya suggenns al settons cosmetico, dall'alino non =
p.d::immh:amurnlemwamiuﬁmwmwﬁ
un'efficaca eccemonale nepetto al prodoth sntebol, pos-
mmmmhwmm

P.S.: Ripeto quanto pima ho detto: | noerca ossessiva del
bio & dal naturala non & detfo mppresanti per forza un'evo-
Owviamente anche dottsolan sta lavorando in questo sen-
50, ma considerando sempre al pimo posto le funzionali-
18 del prodotic ed # suo nsuliato sul capelio. A settembre
presanteramo una inea completamenta priva non solo di
pa‘aﬂﬂ-{mémﬂ:&mlamdnndajnﬁmml
clessici conservanti, che sbbiamo soatiuto con un des-
Wit ricavato dalla msa, afficace ma
Naturale per oltre il 40%. S
Una delle nostre linse di
sulle cellule steminali

successs inoltre sl basa
dervate da bacche di v,

che coniuga

Quali sono le sostanze contenute nei cosmetici che
sono dannose per |a salute?

GuM.: Tutti quedi che sono stati dimostrali scientificaments
dlannosi,
CaTpo @ ondatn ofre
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AP LECCP (Comitato Scientifico per | prodotti destinati
a Consumaton dedl’Uniona Europas) ha stiato un slenoo
di 26 sostanze, di sintesi, ma anche naturali, che rmppre-
saniano & adengichs
contatto, S fratta, senza wolerde indicare nel .I.':In
fregraree (10,2%), coloranti di tintue par capeli
eccipenti (5,1%) @ consanmnti {4,9%) cha, ﬂ:hunam

def'inci {intemational nomenclatur cosmatic ingredient)
anche |a dove smno utitzzate per la maleratore di una
fragranra brevettata e protetta dalle nonme sulla proprista
intelettusse, O 0 alcuni esempi:

Parabeni . Propsd, Butyl and Etfhw

ComiE inibiton crescita microbica per allungars
derza del prodotio, pﬂh’nt:hﬂrummmmﬁmum
& rash cutanel. Studi hanno dimostrato che possono esse-
re assorbili dal compo altraverso & palle.
Diethanolamine (DEA), Triethanolamine (TEA) usah

l.ﬂzﬁ

i Urea, Imidazolidingl Urea: usati coma oon-
smanu rilasciand una sostanza tossoa chéamata formal-

mnm{ﬂmcdmmmmmmm
detergente

uire;
Ghcol composto  petrolchimicn wsato come
umettante, Si ritlene possa causare reazion allengiche, or-
ticaria & ecrema
Glicol: dervalo de! petrolio usato negll spray
ammmtummm

tossiche per i
Stearalkonium Chioride: composio dell ammonio usato

par balsami & creme. Economico @ facie da usars, pud

detarminare reseion allergiche ed & lossioo,

Coloranti sintetici: usali per abbefire, vanno svitati in

QUMD SpESE0 SON0 CBNCENgEn;
Profumi sintetici: possono avere fino a 200 ingredient

diversl. Alcuni che causano sona mal di 1esta,
wertigini, rash, , Iosse convulss, vomito, i-
nitazoni culane. dmmmmh

scritta “parfum” mmdagimmm

P.S.: Ce ne sono veramente molti & sarcbbe impoesib-
le rissumerl in poche nghe. Imeto | ettor e ke Istinc che

approfondirs b lom conoscenza dalla regole che
nosmana la ione dei cosmetic a noercarns su inter-
net - in prmis sul sito del Ministero della Salute - tutte 2

informazioni & gii adegati alla legge cosmetici, per rendersi

~




